


M É T O D O  R E N A T A  F R A N Ç A
M I R A C L E S

Miracle Face
Com efeito de lifting imediato, esta massagem
facial desincha, acentua as formas do rosto e
promove a revitalização natural da pele. Tem a
função de drenar inchaços e promover novo
contorno ao rosto. Com manobras de drenagem
linfática e massagem modeladora, permite
resultado tão especial quanto a versão corporal.

Tempo: 15 minutos

Sessão Avulsa
05 Sessões
10 Sessões

R$ 175,00
R$ 150,00*
R$ 100,00*

*Cada Sessão*Cada Sessão

Miracle Touch
É um mix de manobras exclusivas das técnicas das
massagens modeladora redutora e drenagem
linfática do Método Renata França. Funciona
como uma lipoescultura manual imediata,
garantindo pele uniforme e músculos mais
definidos. Seu toque diferenciado reduz medidas,
desincha e transforma a textura da pele com
resultados que podem ser vistos já na primeira
sessão. O tratamento contínuo dessa técnica
garante uma silhueta perfeita e um corpo
altamente modelado.

Tempo: 50 minutos

Sessão Avulsa
05 Sessões
10 Sessões

R$ 350,00
R$ 315,00*
R$ 280,00*

*Cada Sessão*Cada Sessão



M É T O D O  R E N A T A  F R A N Ç A
D R E N A G E N S

Drenagem Linfática
Conta com pressão firme e ritmo acelerado, além
de bombeamentos e manobras exclusivas que
permitem resultados imediatos. A técnica reduz
edemas, ativa a circulação sanguínea e
potencializa uma rede complexa de vasos que
movem os fluídos do corpo, reduzindo a tão
temida celulite. O resultado é um corpo menos
inchado e torneado, com metabolismo mais
acelerado e, portanto, uma sensação de bem-
estar. 

Tempo: 50 minutos

Sessão Avulsa
05 Sessões
10 Sessões

R$ 250,00
R$ 225,00*
R$ 200,00*

*Cada Sessão*Cada Sessão

Drenagem Gestante
A gestação é um momento único e especial na
vida de uma mulher. No entanto, é comum que
junto com toda a alegria e emoção, surjam
desconfortos físicos causados pelas mudanças no
corpo durante esse período. O inchaço,
conhecido como edema gestacional, é um dos
principais desafios enfrentados pelas gestantes.
Para ajudar a minimizar esses efeitos e tornar essa
fase ainda mais tranquila e prazerosa, pensando
nisso elaboramos um protocolo único de
Drenagem Linfática Corporal para Gestantes +
Miracle Face inclusa na sessão.
Tempo: 50 minutos

Sessão Avulsa
05 Sessões
10 Sessões

R$ 250,00
R$ 225,00*
R$ 200,00*

*Cada Sessão*Cada Sessão





Pedras Quentes
Uma massagem diferenciada, com
manobras de uma relaxante, porém
realizada em sua totalidade com as
pedras quentes. Esta combinação
promove um relaxamento profundo,
trazendo muito bem estar e alívio das
tensões do dia a dia.

Massagem com Vela

Ventosaterapia

T E R A P I A S  M A N U A I S
R E L A X A N T E S  

Tempo: 1 :30  (90 minutos)

Consiste em uma massagem relaxante
feita com a vela quente, que é produzida
especificamente para a massagem,  
promovendo um relaxamento profundo
através do calor e do intenso
deslizamento que ela possui.

Tempo: 1 :30  (90 minutos)

Uma técnica terapêutica oriental milenar
que o ocidente abraçou e aprendeu a
gostar por ser muito eficaz para aliviar as
dores e tensões que vamos acumulando
ao longo dos dias. Na ventosaterapia
serão usadas exclusivamente as ventosas
para liberar os pontos de tensão e dor.

Tempo: 1 hora (60 minutos) OU
1 :30  (90 minutos)



Terapêutica
Nossa massagem terapêutica é focada
em diminuir ou até resolver a sua
dor. Com manobras mais profundas
e intensas, contando inclusive com as
ventosas, a ideia aqui é liberar os
pontos de tensão, aumentando a
circulação sanguínea e oxigenação
da musculatura para alívio da dor.

Reflexologia

Shiatsu

T E R A P I A S  M A N U A I S
R E L A X A N T E S  

É uma terapia oriental que trabalha
através de pressão e movimentos
específicos as áreas reflexas que temos na
sola do pé e que correspondem aos
nossos órgãos e partes do corpo. Através
do estímulo nas solas dos pés é possível
tratar e reequilibrar os órgãos, sistemas e
regiões específicas do corpo

Tempo: 30  minutos

Uma terapia de origem oriental, feita
exclusivamente com as mãos, sem o uso
de óleo ou creme, aplicando-se apenas
pressão nos meridianos que temos em
todo o nosso corpo e estimulando
pontos específicos buscando restabelecer
o equilíbrio energético do seu
organismo.
Tempo: 1 hora (60 minutos) OU
1 :30  (90 minutos)

Tempo: 1 hora (60 minutos) OU
1 :30  (90 minutos)



Massagem Relaxante
Desenvolvida após compilação de manobras de técnicas milenares.
Com movimentos de alongamento profundo baseados em
massagens de diversas culturas, a massagem Relaxante método
Renata França promove equilíbrio entre corpo e mente, alivia
dores musculares e relaxa o corpo já na primeira sessão. Essa
técnica proporciona uma imediata sensação de bem-estar e leveza.

*Cada Sessão*Cada Sessão

Sessão Avulsa
05 Sessões
10 Sessões

R$ 250,00
R$ 225,00*
R$ 200,00*

Atendimento no SPA (1Hora)Atendimento no SPA (1Hora)

Atendimento no SPA (1:30 Hora)Atendimento no SPA (1:30 Hora)

Sessão Avulsa
05 Sessões
10 Sessões

R$ 350,00
R$ 315,00*
R$ 280,00*

*Cada Sessão*Cada Sessão

Atendimento Home Care (1Hora)Atendimento Home Care (1Hora)
Sessão Avulsa
05 Sessões
10 Sessões

R$ 350,00
R$ 315,00*
R$ 280,00*

*Cada Sessão*Cada Sessão

T E R A P I A S  M A N U A I S
R E L A X A N T E S  

Tabela de ValoresTabela de Valores

Tempo: 1 hora (60 minutos) OU
1 :30  (90 minutos)




